
Lounaslista 14.-20.7.

Sisältää runsaan salaattipöydän, leivät ja kahvin/ teen.
Lisätietoja allergioista ja intoleransseja aiheuttavista raaka-aineista 

ruoka-annoksissa saa pyydettäessä henkilökunnalta.

Buffet-hinta 12,50 €/sunnuntaisin 14,50 €
Keittolounas 10 €/12 €

Lihan alkuperämaa:* Suomi ** EU *** MSC **** Muut maat

Maanantai 14.7.
Herkkusienikeittoa L, G

Pippurinen makaroni-makkarapannu* L
Kasvispihvit M, G Sitruskastike L, G Paahdettua bataattia M, G

Tiistai 15.7.
Paahdettua paprikakeittoa L, G

Hedelmäinen kanapasta* L Parmesanmuru L, G
Punajuuri-kikhernepaistos L, G

Keskiviikko 16.7.
Bouillabaisse*** M, G Cremeä L, G

Meksikon pikajuna uunimakkaraa* L, G perunamuusia L, G
Pariloidut kasvikset M, G

Torstai 17.7.
Perinteistä hernekeittoa** M, G

Pariloitua cajun-kanaa** M, G Sitruunacremeä L, G Riisiä M, G
Klubin juustoiset kesäkurpitsapihvit L, G

Pannukakkua, mansikkahilloa ja kermavaahtoa L

Perjantai 18.7.
Kukkakaali-pähkinäkeittoa L, G

Kermaan muhennettua pyttipannua* L, G suolakurkkua ja punajuuria M, G
Kasvislasagnea L

Lauantai 19.7..
Kasviskeittoa L, G

Lihapullat pippuri-kermakastikkeessa* L, G perunat M, G
Aasialainen kalacurry*** M, G riisiä M, G

Falafelpyörykät M, G minttu-valkosipulijogurttia L, G

Sunnuntai 20.7.
Tomaatti-linssikeittoa L, G lehtikaalisipsiä M, G

Ylikypsää porsaanposkea konjakki-kermakastikkeessa* L, G pippuriset perunat M, G
Pad thai -kanaa* M

Mozzarellalla ja pikkutomaateilla gratinoitua tofua L, G
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